
ป้องกันนักดื่มหน้าใหม่ สร้างวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม
ปลอดเหล้า เสริมศักยภาพกลไกการควบคุมเครือ่งดื่ม
แแอลกอฮอล์

การเสริมสร้างความมั่นคงทางอาหาร สร้าง
ความปลอดภัยทางอาหารและเพิ่มสัดส่วน
ประชากรที่มีภาวะโภชนาการสมบูรณ์

การเพิ่มสัดส่วนผู้มีสุขภาพจิตสมบูรณ์
และการพัฒนาสุขภาพจิตในกลุ่มพื้นท่ีเสี่ยง

โดยลดพฤติกรรมเสี่ยง ลดจ านวน
ยานพาหนะเสี่ยง และการจัดการพื้นที่เสี่ยง

ติดตามปัจจัยเสี่ยงและตอบสนอง
ต่อปัญหาสุขภาพอุบัติใหม่

ความเสี่ยงจากค่าฝุ่น PM 2.5 การลดปัญหาในพ้ืนท่ีเสี่ยง 
และการสร้างพฤติกรรมเพื่อลดมลพิษทางอากาศ

กระตุ้นให้คนมีกิจกรรมทางกายอย่างเพียงพอ 
การสร้างสภาพแวดล้อมและพัฒนาระบบ
เพื่อสนับสนุนให้คนมีกิจกรรมทางกาย

ป้องกันหน้าใหม่ ลดผู้บริโภคเดิม
ลดควันบุหรี่มือสอง และพัฒนาศักยภาพ
กลไกการควบคุมยาสบู

ทิศทางและเป้าหมาย 10 ปี สสส.

เป้าหมายเชิงยุทธศาสตร์  7+1

ทิศทางและ
เป้าหมายระยะ 

10 ปี

แผนหลัก 
ฉบับท่ี 2

แผนหลัก 
65 - 67

แผนหลัก 
ฉบับท่ี 3

แผนด าเนินงานประจ าปี

2565 2568 2567

ไม่ใช่แผน แต่เป็นเอกสารที่ชี้ทิศทางและเป้าหมายของกองทุน ในระยะเวลา 10 ปี
โดยเป็นเอกสารหลักส าหรับการจัดท าแผนหลัก 3 ปี และแผนการด าเนินงานประจ าปี

ลดอัตราการบริโภคสุรา
และสารเสพติด

ลดอัตราการบริโภคยาสูบ

เพ่ิมกิจกรรมทางกาย 

ลดมลพิษทางอากาศ

เป้าหมายปัญหาสุขภาพอุบัติใหม่ 

เพิ่มสัดส่วนการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ 

เพ่ิมสัดส่วนผู้มีสุขภาพจิตสมบรูณ์ 

ลดอัตราการตายจากอุบัติเหตุทางถนน


